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Rigas orientéSanas sprinta un taku orienteSanas sacensibu
wLieldienu balva 2019” nolikums

I. Visparigie jautajumi
1. Sis nolikums nosaka kartibu, kada norisinas Rigas orienté$anas sprinta un taku
oriente€Sanas sacensibas ,,Lieldienu balva 2019” (turpmak — Sacensibas).
2. Sacensibas tiek rikotas ar mérki iesaistit ridziniekus un pils€tas viesus sportiskas
aktivitates, populariz€t orientéSanas sportu Rigas iedzivotaju vidi.
3. Sacensibu uzdevums ir noskaidrot specigakos sportistus orient€Sanas sprinta un
taku orientéSanas distancés, ka arT dot iesp&ju interesentiem izméginat orientéSanas distanci.

4. Sacensibas organiz€ Latvijas OrientéSanas federacija un OrientéSanas klubs
MONA (turpmak — OK MONA), ar Rigas domes Izglitibas, kultiiras un sporta departamenta
finansialu atbalstu.

I1. Sacensibu norises vieta un laiks

5. Sacensibas notiek 2019. gada. 22. aprili Riga, Uzvaras parka un Agenskalna.
Sacensibu centrs un fini§s Uzvaras parka pie Barinu ielas un Aleksandra Grina bulvara
krustojuma. Sacensibu starts no plkst. 11:00 Iidz plkst.12:30. Finiss Iidz plkst.13.00.

6. Sacensibu nolikums un informacija par Sacensibam tiek publicéta interneta
vietn€ parks.mona.lv un sacensibu vieta.

III. Sacensibu dalibnieki, programma un nosacijumi

7. Dalibnieku grupas:

- elites grupas: WE, ME — spécigakie orientieristi bez vecuma ierobezojuma;
- vecuma grupas: W/M 12, 14, 16, 18, 21, 35, 45, 55, 65, 75;

- atklatas grupas: OPEN-S, OPEN-L bez ieprieks¢€jas pieteikSanas;

- Taku-O: PE — paralimpiska grupa un AE — atklata grupa.



8. Distances, starta kartiba, atzimésanas.
Elites grupam un vecuma grupam:

- orient€Sanas skré&jiens sprinta distance; paveles distance ar atseviSku startu izlozes kartiba,
starta intervals 1 miniite; atzim&Sanas ar Sportldent;
- uzvarétaju laiki visas grupas 12-15 min.

Atklatajam grupam:

- paveles distance ar startu brivi izv€leta miniiteé (Magnéta tipa starts); atzimeSanas ar
Sportldent.

Taku-O grupam:

- precizas orientéSanas (Pre-O) distance ar atsevisku startu briva kartiba; starta intervals —
vismaz 30 sekundes; atzimeéSanas ar kompostieriem uz Taku-O kontrolkartinam.

9. Pasakuma programma.

8:30 - 9:30 teritorijas aprikojuma montaza

Elites grupam un vecuma grupam

9:30-11:00 Dalibnieku ierasanas, registracija (pirms starta dalibnieki drikst
atrasties vienigi sacensibu centra vai iesildiSanas zona).

11:00-12:30  Starts izlozes kartiba

13:30 Uzvarétaju apbalvosana

Atklatajam grupam

10:30-12:30  Dalibnieku pieteikSanas, registracija un instruktaza

11:00-12:30  Starts brivi izveleta laika

Taku-O grupam

9:30-11:00 Dalibnieku ierasanas, registracija (pirms starta dalibnieki drikst
atrasties vienigi sacensibu centra vai iesildiSanas zona).

11:30-12:30  Starts briva kartiba

12:00-13:00  Starts sprinta dalibniekiem, kas p&c sprinta veic Taku-O distanci

14:15 Uzvarétaju apbalvosana

14:30-15:00 teritorijas aprikojuma demontaza

10. Apvidus un Karte.

Apvidus: parks, pilsétas apbiive — ielas, daudzdzivoklu un individualas dzivojamas majas,
atseviskas sabiedriskas un biznesa €kas, pagalmi, atptitas zonas.

Karte: uzmérita 2018.—2019. gada, apzim&jumi ISSOM-2007, mérogs 1:4000, augstuma
liknes 2m.

V. Dalibnieku pieteik§ana Sacenstbam

11. Elites grupas, Vecuma grupas un Taku-O pieteik$anas lidz 17.aprilim
OK MONA interneta lapa parks.mona.lv vai, nositot pieteikumu pa e pastu:
parks@mona.lv. P&c 17.aprila — pieteikSanas tikai uz vakantajam vietam. Pieteikuma
janorada klubs, dalibnieka vards, uzvards, dzimsanas gads, grupa, dalibnieka numurs
Orientieristu datu baze (ja ir), Sl-kartes numurs (ja ir).

12. Atklatas grupas piesakas sacensibu vieta vai lidz 17.aprilim OK MONA interneta
lapa parks.mona.lv.



13. Dalibas maksa noradita OK MONA interneta lapa parks.mona.lv

Grupas Dalibas_maksa lidz Dalibas _maksa pec
10.aprilim, EUR 10.aprila, EUR
Elite 9.00 11.00
12, 14 3.00 4.00
16, 18 4.00 5.00
21, 35, 45, 55 8.00 10.00
65, 75 4.00 5.00
OPEN (1960.-1998. dz.g.) 5.00 6.00
OPEN (...—1959. un 1999.—... dz.g.) 2.00 3.00
Taku-O PE Bez maksas Bez maksas
Taku-O AE — jauniesi, 2000.—... dz.g. 2.00 3.00
Taku-O AE — pieaugusie 5.00 6.00

Rigas paSvaldibas dibinato izglitibas iestazu istenoto sporta programmu audzeknu grupam —
25% atlaide (japiesaka iestades parstavim)

Sprinta dalibniekiem piesakoties uz Taku-O, atlaide 1.00 EUR.

14. Katrs Sacensibu dalibnieks ir personigi atbildigs par sava veselibas stavokla
atbilstibu Sacensibam, ko apstiprina, piesakoties sacensibam.

15. Sacensibu dalibniekiem jaieveéro celu satiksmes noteikumi.
16. Organizatori nodros$ina Fizisko personu datu aizsardzibas likuma prasibas.

17. Cela izdevumus sedz komandg&josa organizacija vai pasi dalibnieki.

V. Sacensibu uzvarétaju apbalvoSana
18. Elites grupu pirmo sesu vietu ieguveji, Vecuma grupu un Taku-O grupu pirmo
tris vietu ieguvéji sanem balvu. Kopgjie rezultati tiek publicéti interneta vietn€s
parks.mona.lv un www.sports.riga.lv.
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