[ZGLITIBAS. KULTURAS
UN SPORTA DEPARTAMENTS

RIGAS ATKLATAIS CEMPIONATS VIEGLATLETIKA TELPAS
31.01. — 01.02.2020.

7o A iy
\ IL ATVIJAS
. VIEGLATLETIKAS
RIGAS DOMES v SAVIENTBA

PROGRAMMA (projekts)

1.diena
Laiks Viriesi | Sievietes
16.30 Komandu parstavju un treneru sapulce
17.00 60m/b Q TallekSana
17.15 60m/b Q
17.20 Kartsleksana
17.30 60m Q
18.10 60m Q
18.40 TallekSana
18.50 1500m
19.10 KartslekSana 1500m
19.25 60m/b F
19.35 60m/b F
19.45 60m F (Bun A)
19.55 60m F (Bun A)
20.05 400m
20.35 400m

2.diena
Laiks Viriesi Sievietes
10.00 200m Q
10.10 Augstleksana
10.20 Lodes griiSana TrissollekSana
11.00 200m Q
11.40
12.00 TrissollekSana AugstlekSana
12.05 3000m
12.10
12.20 3000m Lodes griisana
12.45 200m F (B un A)
12.55 200m F (Bun A)
13.10 800m
13.30 800m

Piezimes: Q — priekSsacikstes; F — finals.



